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La Iglesia reconoce una vida ejemplar 

El Papa Benedicto XVI confirma el ejercicio heroico de las virtudes por parte de Emilie 

Engel, perteneciente al Instituto Secular de las Hermanas de María de Schoenstatt.  

El pasado 10 de mayo de 2012, el Papa Benedicto XVI confirmó que Emilie Engel (1893-

1955) del Instituto Secular de las Hermanas de María de Schoenstatt, vivió en grado heroico 

las virtudes cristianas. Este reconocimiento significa que un siervo de Dios ha vivido en forma 

ejemplar y sobresaliente todas las virtudes: las virtudes teologales de la fe, la esperanza y la 

caridad, las virtudes cardinales de la justicia, la prudencia, la templanza y la fortaleza, como 

también los consejos evangélicos de la pobreza, castidad y obediencia.  

Con el reconocimiento de que Emilie Engel ejerció en grado heroico las virtudes, queda 

concluida una etapa importante, la penúltima en el proceso de su beatificación, la cual se 

alcanza luego del reconocimiento de un milagro realizado por la intercesión de la Sierva de 

Dios.  

Ya desde su muerte, muchas personas del mundo entero han recurrido a Emilie Engel y 

experimentado su ayuda palpable en sus muchas intenciones y necesidades. Sin embargo aún 

falta un milagro.  

La vida de la Hermana Emilie se ha convertido para muchos en un estímulo para, en medio 

del mercado de posibilidades, elegir la opción de una vida cristiana, permaneciendo fieles a la 

misma también en los momentos de oscuridad. En su vida marcada por el éxito, la alegría y el 

sufrimiento, experimentó que el "Sí Padre" a la voluntad de Dios en todos los momentos de la 

vida, es capaz de brindarnos seguridad, libertad y alegría.  

Se trata de una vida lograda y de un camino que lleva a la felicidad, dejando de lado otras 

opciones que se nos ofrecen. Esta experiencia ha sido tan importante para la Hermana Emilie, 

que quisiera acompañar desde su nuevo modo de existencia junto a Dios a todos aquellos que 

recurran a ella con confianza.  

Emilie Engelnació el 6 de febrero de 1893 en Husten, Sauerland siendo la cuarta de doce 

hermanos. Como maestra comprometida en el foco de conflicto social de la zona del Ruhr, se 

dedicó, junto al ejercicio de su profesión, a la atención de los pobres y sufrientes. En 1921 se 

incorporó al Movimiento de Schoenstatt. Bajo la conducción espiritual de Padre Kentenich se 

adentró en un mundo nuevo y fue liberada paulatinamente de su angustia interior, 

En 1926 se convirtió en cofundadora de la comunidad de las Hermanas de María de 

Schoenstatt, fundadas por el P. José Kentenich. En 1935 una tuberculosis puso fin a su trabajo 

activo en la comunidad. El proceso de curación, de once años de duración, se convirtió para 

ella en un tiempo de purificación y de seguimiento de Cristo, en el cual se fue desprendiendo 

de su voluntad propia y planes, entregándose a Dios sin reservas. Ella pronunció su "Sí, 

Padre" a los deseos y a la voluntad de Dios. En marzo de 1946 le fue encomendada la 

dirección de una de las cuatro primeras provincias de la comunidad en Alemania, a la cual 

llamó: Providentia. Después de ocho años de una actividad fecunda y prudente fue quedando 

paralítica a consecuencia de una encorvadura de la columna causada por operaciones en los 

pulmones a las que se había sometido años atrás. La convicción de que Dios es amor y 

bondad y sabe siempre lo que redunda en beneficio de nuestra salvación, le confirió una 

irradiación especial en medio de su desvalimiento. El 20 de noviembre de 1955 Dios aceptó el 

sacrificio de su vida. El grano de trigo fue hundido en la tierra y se volvió fecundo para la 

joven comunidad y muchos más (cfr. Jn 12,24). 
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